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“Claves de Lectio Divina para Jovenes”
Proyecto Lectionautas
CELAM/CEBIPAL-SEJ — SOCIEDADES BIBLICAS UNIDAS
Pbro. Lic. Gabriel MSTRE

LECTIO DIVINA
Domingo 1° de Noviembre de 2009
Solemnidad de Todos los Santos

Tu palabra es una lampara a mis pies y una luz engamino
Salmo 119.105

TEXTO BIBLICO: Mateo 4, 25 —5,12

#Muchisima gente de las regiones de Galilea, JudEcsgpoli$ seguia a Jesus.
También venia gente de la ciudad de Jerusalérosdmieblos que estan al otro lado
del rio Jordan.

5

Bendiciones

! Cuando JesUs vio a tanta gente, subié a una moytdisentd.Los discipulos
se le acercarofy él comenz6 a ensefiarles:

% «Dios bendice a los que confian
totalmente en él,

pues ellos forman parte de su reino.
* Dios bendice a los que sufren,

pues él los consolara.

1 4.25Decéapolis:Este nombre significa «diez ciudades». En efexjaella era una
region formada por diez pueblos.

1 5.1Se sentOEn la época de Jesus, los maestros acostumbrabianse para
ensefar.
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®Dios bendice a los humildes,

pues ellos recibiran la tierra prometida.
®Dios bendice a los que desean la justicia,
pues él les cumplira su deseo.

" Dios bendice a los que son compasivos,
pues él sera compasivo con ellos.

8 Dios bendice a los que tienen

un corazon puro,

pues ellos veran a Dios.

° Dios bendice a los que trabajan

para que haya paz en el mundo,

pues ellos seran llamados hijos de Dios.
YDios bendice a los que son maltratados
por practicar la justicia,

pues ellos forman parte de su reino.

11-12,Dios los bendecira a ustedes cuando, por causdamjante los maltrate y

diga mentiras contra ustedes. jAlégrense! jPéngaorgentos! Porque van a recibir
un gran premio en el cielo. Asi maltrataron tamlaidos profetas que vivieron antes
gue ustedes.

TRADUCCION EN LENGUAJE ACTUAL.
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1-LECTURA

¢, Qué dice el texto?

Pistas para la lectura
Queridos jovenes:

El dia primero del mes de noviembre la Liturgidaléglesia celebra la Solemnidad
de Todos los Santos. Por tratarse de una fiestanortante se le da primacia por sobre el
Domingo durante el Afio y, es asi, que dejamos nuewmte el evangelio de Marcos, para
orar con un texto del evangelio de Mateo.

El texto se lo titula habitualmente como “las bier@uranzas”, y esta tomado del
comienzo del capitulo 5 del evangelio segin SaredldEs interesante que este relato sea
como el portico o prélogo de todo un discurso dgigeue comienza aqui y terminara al
final del capitulo 7. Este gran discurso condemsaehsefianzas de Jesus particularmente
sobre temas morales, es decir, busca respondéma debe vivir el discipulo de Jesus:
dénde encontrar el bien, donde apartarse del mélhgy que hacer, qué no hay que hacer...
La introduccion a todo esto tiene que ver con le hay se nos proclama: ser dichosos, ser
felices, ser benditos, ser bendecidos, ser bienaregtos... La vida moral, los
mandamientos, las exigencias del evangelio no soa targa”, no son una imposicion para
hacernos més pesada la vida... sino queison el caminbienaventuranza, a la bendicion, a
la dicha, a la verdadera felicidadJesuUs sube a la montafia como imagen de un-“nuevo”
Moisés, un nuevo Legislador, para entregar-susienzas de manera publica y solemne a
todo la gente con sus discipulos al lado de El.

Lo llamativo es que esta felicidad, dicha y bernfdicise puede dar en las
circunstancias mas adversas para los hombres mupses de todos los tiempos: los que
sufren (versiculo 4) y los que son maltratadossfeetos 10 al 12). ¢Por qué es esto asi?
Porque la felicidad y la dicha verdadera estan swloDios. Lamentablemente muchos
buscan la felicidad al margen de Dios... y no la entnan. Lo que encuentran es una
“felicidad aparente”, o un “espejo de la felicidad’una “caricatura de la felicidad”. Sera
algarabia exterior... sera diversion... Pero no autardiegria cristiana. Lo sorprendente de
la alegria y la felicidad cristiana es que puedaistir, y de hecho coexista con el dolor y el
sufrimiento. En medio del dolor y el sufrimientosteriosamente puedo ser feliz porque
descubro que mi vida estd en manos de Dios si m® all. Ni la enfermedad, ni los
poderes mas oscuros del mal de nuestro mundo paldfder nuestra interioridad si nos
abrimos a Dios y a su misterio que nos llama y dedas fuerzas para ser bendecidos,
dichosos, bienaventurados, gozosos, alegres gdetic el Sefior.
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Este camino que parece dificil es posible porqutacnos con la ayuda constante y
permanente del mismo Dios en la medida que le alwaincorazén. Este camino ya ha sido
posible en la vida de los santos que la Iglesigdmonizado. Los santos no son Dios, son
hombres y mujeres limitados y pecadores que hancsipaces de abrirse a Dios y dejar que
el obre en sus vidas para descubrir y vivir el cande la auténtica bendicion y felicidad.
Por eso la Iglesia los pone como modelos e intereesNo estan para adorarlos... Solo
Dios es objeto de nuestra adoracion. Los santosm@stran que el camino es posible y
desde el Cielo interceden por nosotros para quengemos en las circunstancias
particulares de cada tiempo histérico y de cad&uralel camino de la plenitud y de la
felicidad que Dios nos ha regalado.

Por eso, hoy mas que nunca, al realizar esta L8dtima, sentirnos amados por
Dios y llamados a ir a su encuentro para empregidemmino de nuestra auténtica santidad
gue consiste en abrir nuestros corazones pararrggilgracia que nos capacita para cumplir
con los mandamientos y las exigencias del Evangelia asi encontrar el Ginico camino
posible a la auténtica bendicidn, felicidad y akegr

Para tener presente: las “bienaventuranzas” esonme literaria particular
presente en los grandes géneros literarios de tma&a Escritura. S
caracteriza por tener presente el término griegkarioi que se pued
traducir como bienaventurado, bendito, dichosaz fe] como lo hacemo
aqui, bendice... Con el agregado de “Dios”.

(2B ENY)

Otros textos biblicos para confrontar: Lc 6,20-33} 37,11; Is 61,2-3; An
8,11-12.

=]

Para proseguir la profundizacion de estos temasisge mirar en el indice
Temético dd.a Biblia de Estudio. Dios habla hpha voz “Santidad, santo”.

Preguntas para la lectura

« ¢Cuanta gente sigue al Sefior?

« ¢De qué lugares vienen?

* ¢Qué hace Jesus cuando ve tanta gente?

« ¢Qué hacen los discipulos?

« ¢Por qué Dios bendice a los que confian en EI?

* ¢Qué hace Dios con las personas que sufren?

» ¢Qué virtud es necesaria para recibir la tierranptma?

+  ¢Qué “premio” recibiran los que buscan la justiwerdadera que solo viene de
Dios?

* ¢Qué les pasa a los que son compasivos?

e ¢Quiénes veran a Dios?
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¢,Como se llamara a aquellos que trabajan sincetarpenla paz en el mundo?

¢, Quiénes formaran parte del Reino de Dios?

¢, Qué le pasara al que sea maltratado o se digaan@@l a causa de ser discipulo
del Sefior?

¢Por qué hay que alegrarse y ponerse contento?

2 - MEDITACION

¢, Qué me dice? ¢ Qué nos dice?

Preguntas para la meditacién

Hoy en dia, la gente de mi ambiente: ¢sigue ogquesa Jesus? ¢Busca o no busca
su ensefianza?

¢,Como me impacta que JesUs “solemnemente” subansomsafia y como un
“nuevo” Moisés comience su ensefianza sobre la tiéndy la felicidad que Dios
nos trae?

¢ Siento que soy bendecido por el Sefior?

¢Experimento su bienaventuranza en mi vida?

¢, Soy verdaderamente feliz?

¢Me dejo ensefar por Jesus?

¢, Confio totalmente en el Sefior? ¢En qué cosaamsilgnde me cuesta mas?

¢Me dejo consolar por Dios en medio-de mis sufrtoe cotidianos?

¢Soy humilde? ¢ Qué deberia cambiar para creceemtagmildad?

¢Deseo sinceramente la justica? ¢O caigo habitotnen los extremos de la
despreocupacién por el hermano o el deseo de veagan

¢Busco ser compasivo con los demas?

¢Tengo un corazén puro...?

¢Me comprometo en el trabajo por la paz?

¢Me mantengo firme aunque me maltraten por semfi@ practica sincera de la
justicia?

¢Me siento bendecido por Dios cuando por causa ldmigno pueda ser no
comprendido, maltratado e incluso calumniado?

¢Me alegro y me pongo contento de saber que vegibir un gran premio en el
Cielo?
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3 - ORACION

¢, Qué le digo? ¢ Qué le decimos?
Para la oracién proponemos un texto del Papa Ralfjo

Gaudete in Domind (a)

Como es sabido, existen diversos grados en edteidéel". Su expresion mas noble
es la alegria o "felicidad" en sentido estrictoaado el hombre, a nivel de sus facultades
superiores, encuentra su satisfaccion en la posad#oun bien conocido y amado.

De esta manera el hombre experimenta la aeguando se halla en armonia con la
naturaleza y sobre todo la experimenta en el ertcogla participacion y la comunién con
los demas. Con mayor razén conoce la alegria giflld espirituales cuando su espiritu
entra en posesion de Dios, conocido y amado corroshipremo e inmutable...

...La sociedad tecnolégica ha logrado multiplicas |ocasiones de placer, pero
encuentra- muy dificil engendrar la alegria. Porglse alegria tienen otro origen. Es
espiritual. El dinero, el confort, la higiene, l@guridad material no faltan con frecuencia;
sin embargo, el tedio, la afliccién, la tristezarfmn parte, por desgracia, de la vida de
muchos.

Se trata de una Enciclica del afio 1975 llan@aladete in Domin@‘Alégrense en el
Sefior”). El Papa busca como definir, o al menosrdesla auténtica felicidad o alegria del
hombre. Estas reflexiones leidas serenamente iumimuestro texto biblico para que
podamos hacer la oracidn.

4 - CONTEMPLACION

¢, Como interiorizo el mensaje? ¢ COmo interiorizanesnensaje?

Para la contemplacién proponemos dos frases dsashbss que de manera particular
nos iluminan sobre el tema de las bienaventuraqzesoy compartimos:

e Un santo triste es un triste santo
SANTA TERESA DEAVILA (monja espafiola, 1515-1582)

* Aqui hacemos consistir la santidad en estar siealpgges
SANTO DOMINGO SAavIO (alumno de San Juan Bosco, 1842-1857)
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5- ACCION

¢ A qué me comprometo? ¢A qué nos comprometemos?

Propuesta personal

Elegir una de las “bienaventuranzas” para tenedagnte de manera particular en el
proximo mes buscando acrecentarla y cultivarlala@yuda de Dios.

Propuesta comunitaria

En tu grupo de amigos establecer un debate sobatedmia y la felicidad en los
ambientes juveniles. Se puede hacer partir laxiéfiecon estas frases que aqui les
presentamos: ¢ qué piensan?, ¢estan de acuerdgRgésgry en qué no?, ¢por qué si
0 por qué no?

FRASES:

» Ser feliz significa poder percibirse a si mismotsimor
PAUL KLEE (pintor suizo, 1879-1940)

« Las mas excelsas, las mas variadas y duraderagaalegn las espirituales
ARTHUR SCHOPENHAUER(fil6sofo alemén, 1788-1860)

» La verdadera felicidad sélo se adquiere por laesoptacion de la verdad
DANTE ALIGHIERI (poeta italiano, 1265-1321)

« El mundo esté lleno de pequefias alegrias; el ansste en saber
distinguirlas
L1-Po (poeta chino, 698-762)

« La Unica manera de multiplicar la felicidad es cartiga
PauL SCHERRER(fisico suizo, 1890-1969)

« Lafelicidad es lo Unico que estamos seguros degpaziando la hemos
regalado
RAOUL FOLLEREAU (diplomatico francés,
apostol de los leprosos, 1903-1977)

» Lafelicidad consiste en hacer el bien
ARISTOTELES(fildsofo griego, 384-322)
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» La alegria es el secreto gigante del Cristianismo
GILBERT CHESTERTON(escritor britdnico, 1874-1936)

* No hay cosmética para la belleza como la felicidad
MARGUERITHEBLESSINGTON (novelista y
escritora britanica, 1789-1849)

» La alegria es la piedra filosofal que todo lo ceneé en oro
BENJAMIN FRANKLIN (filésofo y fisico
estadounidense, 1706-1790)

» La alegria no esta en las cosas, sino en nosotros
RICHAR WAGNER (musico y poeta aleman, 1813-1883)

» Mifelicidad es aumentar la de los demas
ANDRE GIDE (escritor francés, 1869-1951
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