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LECTIO DIVINA 
Domingo 21 de Marzo de 2010 

Domingo 5º de Cuaresma Ciclo C 
Tú palabra es una lámpara a mis pies y una luz en mi camino 

Salmo 119.105   
 

TEXTO BÍBLICO: Juan 8, 1-11 
1 Por su parte, Jesús se fue al Monte de los Olivos. 

¡No vuelvas a pecar! 

2 Al día siguiente, al amanecer, Jesús regresó al templo. La gente se acercó, y él 
se sentó1 para enseñarles. 3 Entonces los maestros de la Ley y los fariseos llevaron al 
templo a una mujer. La habían sorprendido teniendo relaciones sexuales con un 
hombre que no era su esposo. Pusieron a la mujer en medio de toda la gente, 4 y le 
dijeron a Jesús: 

—Maestro, encontramos a esta mujer cometiendo pecado de adulterio. 5 En 
nuestra ley, Moisés manda que a esta clase de mujeres las matemos a pedradas. ¿Tú 
qué opinas? 

6 Ellos le hicieron esa pregunta para ponerle una trampa. Si él respondía mal, 
podrían acusarlo. Pero Jesús se inclinó y empezó a escribir en el suelo con su dedo. 7 

Sin embargo, como no dejaban de hacerle preguntas, Jesús se levantó y les dijo: 

—Si alguno de ustedes nunca ha pecado, tire la primera piedra. 

8 Luego, volvió a inclinarse y siguió escribiendo en el suelo. 9 Al escuchar a Jesús, 
todos empezaron a irse, comenzando por los más viejos, hasta que Jesús se quedó 
solo con la mujer. 10 Entonces Jesús se puso de pie y le dijo: 

—Mujer, los que te trajeron se han ido. ¡Nadie te ha condenado! 

                                                
1 8.2 Se sentó: Véase la nota en Juan 6.3-4. 
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11 Ella le respondió: 

—Así es, Señor. Nadie me ha condenado 

Jesús le dijo: 

—Tampoco yo te condeno. Puedes irte, pero no vuelvas a pecar. 

TRADUCCION EN LENGUAJE ACTUAL. 

1 - LECTURA 
 

¿Qué dice el texto? 
 
Pistas para la lectura 
 
Queridos lectionautas: 

 
Este Domingo dejamos al Evangelio según San Lucas y nos concentramos en este 

texto tomado de San Juan. Jesús está en el Templo de Jerusalén enseñando la Palabra de 
Dios y le traen una mujer sorprendida en adulterio, es decir teniendo relaciones sexuales con 
un varón que no fuera su esposo. La ley mandaba que se matase a pedradas y esto es lo que 
le dicen a Jesús para ponerlo a prueba y poder acusarlo. Si el Señor dice “no la maten” lo van 
a culpar de no obedecer la Ley de Moisés; si el Señor dice “mátenla” van a dejar en claro que 
no es el Dios del amor y la misericordia como Él se autoproclama en sus gestos y en sus 
palabras. ¿Qué hacer entonces? Jesús garabatea en la tierra del suelo con sus dedos para dar 
tiempo y suspenso al episodio. Pero ellos insisten en el tema. El Señor se incorpora y dice 
esta frase: “Si alguno de ustedes nunca ha pecado, tire la primera piedra”. ¡Realmente es 
increíble la lucidez y sagacidad del Maestro! Con esta frase equilibra la actitud hacia la 
pobre mujer y zanja la cuestión con los dirigentes judíos. Jesús sigue escribiendo dando más 
suspenso al hecho. Todos se comienzan a ir, comenzando por los más ancianos, nos aclara el 
evangelista. 

 
Quedan en escena Jesús y la mujer… El Señor se pone de pie y, en diálogo con ella, 

le sintetiza en pocas palabras dos cosas: que no la condena y que no vuelva a pecar. 
 
No se trata de un caso más de discusión de la ley, dado que hay de por medio, de 

manera concreta y directa, la vida de una persona. Al Señor le importa la persona, el ser 
humano… A los maestros de la Ley y los fariseos les interesa solo ponerle una trampa al 
Señor sin tener en cuenta la situación real del corazón de la persona que estaban juzgando… 
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Para tener presente: el texto bíblico que hoy compartimos ha sido eliminado 
de algunos manuscritos antiguos del Nuevo Testamento. Aparentemente la 
situación “benévola” de Jesús con la pecadora había “escandalizado” a 
algunos círculos de cristianos que no habían comprendido el amor y la 
misericordia de Dios. Igualmente, gracias a la Providencia, el texto fue 
conservado en otros manuscritos y, por eso, hoy es para nosotros auténtica 
Palabra de Dios inspirada y canónica. 

 
Otros textos bíblicos para confrontar: Lucas 21,37-38; Lucas 7,37-50; 
Levítico 20,10; Deuteronomio 22,22-24. 

 
Para proseguir la profundización de estos temas se puede mirar en el Índice 
Temático de La Biblia de Estudio. Dios habla hoy, la voz “Compasión, 
compasivo”. 

 
Preguntas para la lectura 
 

• ¿A dónde va primero el Señor? 
• ¿A dónde regresa al amanecer del día siguiente? 
• ¿Qué hace allí y con quiénes está? 
• ¿Qué “le” traen a Jesús un grupo de maestros de la Ley y fariseos? 
• ¿Qué le dicen al Señor? 
• ¿Con qué intención se lo dicen? 
• ¿Qué hace entonces el Maestro? 
• ¿Cómo reaccionan sus interlocutores? 
• ¿Qué dice Jesús cuando se incorpora? 
• ¿Qué hacen los presentes? 
• ¿Quiénes quedan en la escena? 
• ¿Qué le dice Jesús a la mujer? 
• ¿Qué le contesta ella? 
• ¿Qué repica el Señor al final del relato? 

 

2 - MEDITACIÓN 
 

¿Qué me dice? ¿Qué nos dice? 
 
Preguntas para la meditación 
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• ¿Busco estar en el grupo de la gente que se acerca y escucha la enseñanza del 

Maestro? 
• ¿Qué pienso de la actitud de los maestros de la Ley y de los fariseos? 
• ¿He sucumbido alguna vez a la tentación de querer culpar o engañar a alguien 

utilizando como medio a otra persona? 
• ¿Me impacta como el Señor pone al centro de su análisis el bien de la persona por 

más que sea pecadora? 
• ¿Soy de “señalar con el dedo” muy livianamente los pecados de los demás? 
• ¿Cómo me cuadra a mí hoy la frase central del relato que compartimos: “Si alguno 

de ustedes nunca ha pecado, tire la primera piedra”? ¿Qué me invita a revisar y 
cambiar en mi vida? 

• ¿Soy capaz de retirarme de una situación de pecado, de una situación de injusticia 
cuando percibo que lo que iba a hacer estaba realmente mal? 

• ¿Busco tener con los pecadores la misma actitud que el Señor tiene con esta mujer? 
• En cuanto pecador: ¿me dejo acompañar por esta actitud tan equilibrada de 

Jesucristo?  
• ¿Entiendo que a la vez no me condena pero me pide que realmente me aleje del 

pecado? 

 

3 - ORACIÓN 
 

¿Qué le digo? ¿Qué le decimos? 
 
 Para orar con el texto vamos a utilizar otros versículos del mismo salmo que 
tomamos el Domingo anterior. 

51 (50) 

Perdóname, Dios mío 

(1-2) David compuso este salmo después de que tuvo relaciones sexuales con 
Betsabé. El profeta Natán lo reprendió por haber cometido adulterio. 

5 (7) Tengo que admitir 
que soy malo de nacimiento, 
y que desde antes de nacer 
ya era un pecador. 



“Claves de Lectio Divina para Jóvenes” 
Proyecto Lectionautas 

CELAM/CEBIPAL-SEJ – SOCIEDADES BIBLICAS UNIDAS 
Pbro. Lic. Gabriel MESTRE 

 

http://www.lectionautas.com – http://www.discipulitos.com 5

6 (8) Tú quieres que yo sea sincero; 
por eso me diste sabiduría. 
7 (9) Quítame la mancha del pecado, 
y quedaré limpio. 
Lava todo mi ser, 
y quedaré más blanco que la nieve. 
8 (10) Ya me hiciste sufrir mucho; 
¡devuélveme la felicidad! 
9 (11) No te fijes en mi maldad 
ni tomes en cuenta mis pecados. 
10 (12) Dios mío, 
no me dejes tener 
malos pensamientos; 
cambia todo mi ser. 

 

4 - CONTEMPLACIÓN 
 

¿Cómo interiorizo el mensaje? ¿Cómo interiorizamos el mensaje? 
 
 Para la contemplación usaremos la última frase del texto bíblico de hoy. Vale la pena 
aprenderla de memoria y repetirla, una y mil veces, en las distintas circunstancias de la vida: 
cuándo yo soy el pecador que necesita el perdón de Jesús, o cuando el hermano es el pecador 
y necesita él el perdón del Señor. 
 Repitamos la frase para que se grabe en nuestro corazón: 
 

• “Tampoco yo te condeno. Puedes irte, pero no vuelvas a pecar” 
• “Tampoco yo te condeno. Puedes irte, pero no vuelvas a pecar” 
• “Tampoco yo te condeno. Puedes irte, pero no vuelvas a pecar” 

 

5 - ACCIÓN 
 

¿A qué me comprometo? ¿A qué nos comprometemos? 
 
Propuesta personal 
 

• Aprender a no juzgar severamente y condenar a nuestros hermanos sabiendo que 
nosotros mismos somos pecadores. 
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Propuesta comunitaria 
 

• Realizar en tu grupo de jóvenes este ejercicio de Lectio Divina buscando tener una 
experiencia de perdón entre los diversos miembros. Sin “forzar” la interioridad de 
nadie podría ser una muy buena oportunidad para la reconciliación de algunos 
hermanos que hayan tenido algún problema y distanciamiento entre sí. 

 


